Jesus Diaz Bernal

Lic. en Psicologia. Cedula Profesional: 14386465

EDUCACION

2011

Colegio Valladolid - Secundaria

Mazatlan, Sinaloa, México

2014

José Vasconcelos - Preparatoria

Mazatlan, Sinaloa México

2023

Universidad Autonoma de Occidente

Mazatlan, Sinaloa, México

2024

Actualmente

Maestria en psicologia clinica (UADEQ)
Mazatlan, Sinaloa, México

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Enero 2025
(Mazatlan- México)

2024-2025
(Mazatlan- México)

Agosto 2024
(Mazatlan-Mexico)

Enero 2024 - Mayo
2024
(Mazatlan-Mexico)

Agosto 2022 —Junio
2023
(Mazatlan-Mexico)

Marzo 2023
(Mazatlan-Mexico)

Marzo 2023 - Mayo 2023
(Mazatlan-Mexico)

UNIVERSIDAD TECMILENIO CAMPUS MAZATLAN
Docente en nivel bachillerato.

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE OCCIDENTE
Consejero Universitario
. Consejero universitario en
Occidente.
« CLAE (Centro Lince de Atencién Estudiantil) apoyo terapéutico
a estudiantes de la universidad, creacién de talleres, aplicacion
de pruebas psicométricas, manejo de contencién de alumnos
en situaciones de crisis.
. Llevo a cabo el programa Monitores/sombra lince en el cual
alumnos de psicologia apoyan a nifios en escuelas.

Universidad Autébnoma de

MONITOR EN UNIVERSIDAD TECMILENIO

» Apoyo a la adaptacién universitaria a estudiante con
TDA.

APLICADOR DE TALLER JUGANDO CON LAS EMOCIONES
*  Aplicacién de taller jugando con las emociones en preescolar.

COLEGIO BEGSU
Monitor y Auxiliar
*  Apoyo a maestra titular como maestro auxiliar en nifios de 3ro
de preescolar.

*  Apoyo en el desarrollo educativo en nifios de 5 afios con
Autismo

INSTITUTO PEDAGOGICO HISPANOAMERICANO

o Aplicacion de taller jugando con mis emociones en nifios
de preescolar para conocer mas las emociones y puedan
ser expresadas correctamente.

DIF CORAZON ETERNO

o Intervencion psicolégica con pacientes geriatricos trabajando
el desapego emocional, asi como las alteraciones
conductuales.

QUIEN SOY

Me gusta cumplir las reglas, ser
ordenado, puntual y responsable. Me
gusta ser amable con las personas y soy
apasionado al trabajo, cuando algo me
gusta hago todo lo posible para que ese
algo sea mucho mejor cada dia. Me
apasiona cumplir mis metas ya que dia a
dia lucho por alcanzarlas. Soy una
persona que tratandose de aprender algo
pregunta todo. Me apasiona ensenar y
trasmitir mi conocimiento, asi como tratar
con las personas. Durante 10 afos
trabaje al servicio al cliente en diferentes
empresas

Contacto
6691002221
Jesusbernaldia96@gmail.com

HABILIDADES

Atencion al cliente
Proactividad
Honestidad
Ordenado

Puntual
Responsable

IDIOMAS

NELE]
Intermedio

Espanol:
Inglés:

REFERENCIAS

José Luis Diaz Bernal
CNI MZT SC | Gerente de
Informatica Teléfono 669-941-19-51
j.diaz@corporativocni.com.mx
jldiaz711@gmail.com

Ana Maria Ruelas
UADEQ | jefe departamento académico y
ciencias sociales Teléfono 669-137-39-
92 Anama.ruelas@gmail.com

Temmy Yasodhara Villa
UUADEO | Jefe departamento en
psicologia
Teléfono 669-120-16-75
Temmy.yasodhara@uadeo.mx



mailto:Anama.ruelas@gmail.com
mailto:Anama.ruelas@gmail.com
mailto:Anama.ruelas@gmail.com
mailto:Anama.ruelas@gmail.com
mailto:j.diaz@corporativocni.com.mx
mailto:j.diaz@corporativocni.com.mx
mailto:j.diaz@corporativocni.com.mx
mailto:Jesusbernaldia96@gmail.com
mailto:Jesusbernaldia96@gmail.com
mailto:Jesusbernaldia96@gmail.com
mailto:Anama.ruelas@gmail.com
mailto:Anama.ruelas@gmail.com
mailto:Anama.ruelas@gmail.com

Jesus Diaz Bernal

Lic. en Psicologia. Cedula Profesional: 14386465

Sep. 2022 — Nov. 2022 HOGAR SAN PABLO
(Mazatlan-Mexico)

o Intervencion en psicologia infantil.

Oct. 2022 = Dic. 2022 cENTRO DE REHABILITACION CREA

(Mazatlan-Mexico)
Intervenciéon psicolégica en centro de rehabilitacion,

o trabajando rasgos de trastornos de ansiedad producidos por

sustancias.
Oct. 2013 — Agosto. 2022 SERVICIO AL CLIENTE POR 10 ANOS
(Mazatlan-Mexico) Prestador de servicio por mas de 10 afios en 3 empresas

2 anos para Cinemex plaza galerias 2013-2015
5 anos para H&M plaza galerias 2015-2020
2 afos para Starbucks Galerias Mazatlan 2020-2022




